HESSISCHER LEICHTATHLETIK-VERBAND

HESSISCHE MEISTERSCHAFTEN

DER SENIOREN UND SENIORINNEN

DATUM: 28. August 2021

ORT: Heuchelheim

AUSTRAGUNGSSTATTE: Stadion an der Schwimmbadstralle

NAVIGATION: SchwimmbadstraRe 4, 35452 Heuchelheim
VERANSTALTER: Hessischer Leichtathletik-Verband

ORTL. AUSRICHTER: TSF Heuchelheim

MELDESCHLUSS: 17.08.2021 (online tber bis 23:59 Uhr)

ALLGEMEINES:
Es gilt die aktuelle Fassung der ,Allgemeinen Ausschreibungsbestimmungen fiir Hessische
Meisterschaften”.

HINWEISE:
Im Zusammenhang mit den dynamischen Entwicklungen der Risikobewertung der Corona-Pandemie
kénnen sich Anderungen der Ausschreibung ergeben. Dies sollte regelmiRig, insbesondere kurz vor der
Veranstaltung, geprift werden.
In Notféllen (z.B. Stau bei der Anreise etc.) steht am Veranstaltungstag folgende Rufnummer zur
Verfligung: 0174/5701452

TEILNAHMEBERECHTIGUNG
Senioren der Altersklasse M30 bis M85 u. a. und Seniorinnen der Altersklasse W30 bis W85 u. &. sind
startberechtigt.
Eine Teilnahme ,,auller Wertung” ist moglich. Voraussetzung ist eine ordnungsgemalRe Meldung auf dem
DLV-Meldebogen an info@hlv.de und vorhandene frei Platze in dem jeweiligen Wettbewerb.
Nachmeldungen sind ausgeschlossen.

WERTUNG:
Siehe Punkt 20 der , Allgemeinen Ausschreibungsbestimmungen fiir Hessische Meisterschaften".
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http://www.lanet2.de/
mailto:info@hlv.de

WETTBEWERBE:
Bei der Meldung ist eine Vorleistung, des Meisterschaftswettbewerbes entsprechend, anzugeben. Diese
kann in den letzten 24 Monaten vor dem Meldeschluss erbracht worden sein. Meldungen ohne
Vorleistung werden anerkannt, wenn dadurch die maximale Teilnehmerzahl nicht tGberschritten wird.

Nach Eingang aller Meldungen wird eine Meldeliste ver&ffentlicht, mit einem sichtbaren Hinweis, welche
Athleten und Athletinnen auf Grundlage der aktuellen maximalen Teilnehmeranzahl bei der Meisterschaft
startberechtigt sind.

Wettbewerbe

100m/ 110m H/ 100m H/ 80m H
200m/ 400m/ 800m

1500m

Weit/ Drei/ Hoch

Kugel/ Diskus/ Speer/ Hammer

Die Hammerwurfwettbewerbe werden ausgelagert und finden im
Rahmen des 2. Werfertages der LSG Goldener Grund e.V. am Samstag, den 28. August in Selters statt.

Nahere Informationen dazu, sowie die Navigation sind der Zu
entnehmen. Die Meldung fiir die Hammerwurfwettbewerbe erfolgt an

mit dem Vermerk, dass die Teilnahme an den Hessischen Meisterschaften der Senioren
gewlinscht ist.

ANFANGSHOHEN UND STEIGERUNGEN:

Hochsprung
m30/35 |1,45-1,50-1,55-1,60-1,65 +3cm
M40/45 |1,35-1,38 +3cm
M50/55 |1,15-1,20-1,25-1,30-1,35 +3cm
Me60/65 |1,00-1,05-1,10-1,15 +3cm
Mz70/75 |0,95-1,00-1,05-1,10-1,15 +3cm
M80/85 0,90-0,95-1,00-1,05-1,10-1,15 +3cm
W30/35 |1,20-1,23 +3cm
wa40/45 |1,10-1,15-1,20 +3cm
W50/55 |1,00-1,03 +3cm
W60/65 |0,85-0,90-0,95-1,00 +3cm
W70/75 |0,75-0,80-0,85-0,90-0,95-1,00 +3cm
ws8o0/85 |0,70-0,75-0,80-0,85-0,90-0,95-1,00| +3cm

Anderung der Sprunghhen und Steigerungen sind in Abhangigkeit der Qualifikationsleistung zu nationalen und
internationalen Meisterschaften maoglich.

ORGANISATIONSGEBUHREN:

Meldegelder HM Senioren und Seniorinnen

Einzel 9,00 €

Die Zahlung der Organisationsgebiihren erfolgt nicht vor Ort sondern durch die monatliche
Rechnungstellung an die Vereine. Die Organisationsgebiihren fir ,,AuBer Wertung” Startende sind bar vor
Ort zu entrichten.
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http://lsg-goldenergrund-selters.de/images/LSG/2021/Ausschreibung/Werfertage2021.pdf
mailto:meldungen@lsg-goldenergrund-selters.de
mailto:meldungen@lsg-goldenergrund-selters.de

ZEITPLAN:
Nach Meldeschluss kénnen sich noch Anderungen im Zeitplan ergeben!

SAMSTAG, DEN 28.08.2021

M30/35 M50/55 M70-M85 Uhrzeit W30/35 W50/55 W70-W85
M40/45 M60/65 W40/45 W60/65
110m .
. Speer 10:00 Weit |
Hirden
. 100mH
100mH Diskus 10:15
W30/35
80mH
Speer 10:30 80mH
W40/45.
Diskus Kugel 11:00
11:30 800 800 800
800 800 800 11:45
Diskus Kugel 12:00 Weit | Speer
100m 100m 100m 13:00 Hoch Weit |
Kugel Speer 13:30 100m 100m 100m
13:45 Diskus
14:00 Hoch Hoch
Drei Drei Drei 14:15 Drei Drei Drei
200m 200m 200m 14:30 Kugel Diskus
15:00 200m 200m
Weit | Weit Il Hoch 15:30 Speer 200m
15:45 Kugel
400 m 400 m 400 m 16:00
16:30 400 m 400 m 400 m
Hoch Hoch Weit Il 17:15 Diskus Speer Kugel
1500m 1500m 1500m 17:30 1500 m 1500 m 1500 m
Ohne Gewihr, Anderungen méglich! (Stand: 03.08.2021)
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CORONA-HINWEISE:
Alle Teilnehmenden und Zuschauer missen sich nach Zugang zum Sportgelande ziigig zu den im Plan
ausgewiesenen Bereichen unter Wahrung der Abstandregel von mindestens 2 m begeben.

Wir mochten hiermit dringend auf die Corona-Einreiseregeln des Bundes und deren Einhaltung
hinweisen!

Gesundheitspriifung (bei einem Inzidenzwert unter 35):

e COVID-19-Schnelltest: Zum Betreten des Stadions muss bei Ankunft am Stadiongeldnde ein
negatives, maximal 24 Stunden altes, von Fachpersonal abgenommenes und ausgestelltes COVID-

19-Schnelltestergebnis vorgewiesen werden. Ergebnisse von Selbsttests werden nicht anerkannt.
e Eine vollstdndige COVID-19-Schutzimpfung inkl. 14-tdgiger Wirkungszeit oder ein Nachweis der
Genesung (positives PCR-Labortestergebnis der letzten 28 Tage bis 6 Monate) befreien von dem
Nachweis eines tagesaktuellen COVID-19-Schnelltestergebnisses.
e Jede Person muss sich zwingend mit einem Lichtbildausweisdokument ausweisen kénnen.

Gesundheitspriifung (bei einem Inzidenzwert liber 35):

e COVID-19-Schnelltest: Zum Betreten des Stadions muss bei Ankunft am Stadiongeldande ein
tagesaktuelles negatives, von Fachpersonal abgenommenes und ausgestelltes COVID-19-
Schnelltestergebnis vorgewiesen werden. Ergebnisse von Selbsttests werden nicht anerkannt.

e Eine vollstandige COVID-19-Schutzimpfung inkl. 14-tagiger Wirkungszeit oder ein Nachweis der
Genesung (positives PCR-Labortestergebnis der letzten 28 Tage bis 6 Monate) befreien von dem
Nachweis eines tagesaktuellen COVID-19-Schnelltestergebnisses.

e Jede Person muss sich zwingend mit einem Lichtbildausweisdokument ausweisen kénnen.

Allgemeine MaBnahmen, Vorgaben und Regeln

e Wir bitten kleidungsmallig bei schlechtem Wetter vorbereitet zu sein, da es keine
Unterstellmoglichkeit gibt. Vereinszelte/-pavillons sind als eigene Unterstellméglichkeit willkommen.

e Von allen Teilnehmenden, Trainer*innen/Betreuer*innen — ggf. auch jeder Begleitperson — sollten
nach Bedarf mitgebracht werden: Sonnen-/Regenschutz, ggf. Sitzgelegenheit, eigene Isomatte oder
Decke, Flissigkeit zur Handdesinfektion. Ggf. auch Verpflegung (Essen- und Getrdnke). Ein Mund-
Nasenschutz ist verpflichtend, {iberall dort, wo der Mindestabstand nicht eingehalten werden kann.

e Auf dem gesamten Sportgeldande ist ein Mindestabstand von 2m einzuhalten.

e Die Dusch- und Umkleiderdume bleiben geschlossen. Wir empfehlen Athlet*innen daher in
entsprechender Wettkampfkleidung zu erscheinen.

e Die Toiletten sind zuganglich. Jeweils anschlieBend griindlich die Hinde waschen!

e Der Aufenthalt im Stadion ist entsprechend den ausgewiesenen Zonen gestattet.

e Der Innenraum ist ausschliefRlich fiir Athlet*innen und ggf. auch Trainer*innen in ausgewiesenen
Coaching-Zonen (die den Mindestabstand zwischen Trainern und Athleten gewahrleisten) sowie fiir
die Kampfgerichte und Wettkampfhelfende zuganglich.

e Am Eingang zur Sportstitte, bei der Eingangskontrolle, bei der Stellplatzkarten-Abgabe, bei der
Abholung der Urkunden, sowie Uberall dort, wo der Mindestabstand nicht eingehalten werden kann,
ist eine Mund-Nasen-Bedeckung zu tragen.

e Es wird eine Verpflegung mit Essen und Getranken vor Ort geben.
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https://www.bundesgesundheitsministerium.de/fileadmin/Dateien/3_Downloads/C/Coronavirus/FAQs_Reise/Corona-Einreiseregeln_Kurzuebersicht.pdf

Vor und wahrend des Wettkampfs

Die Start- und Ergebnislisten sind ausschliel3lich online abrufbar.

Platziert Euch bitte mit euren mitgebrachten Sitzgelegenheiten in entsprechendem Abstand zum
nachsten Teilnehmerplatz und beachtet die Abstandsregeln untereinander, zu den Kampfgerichten
und zu den Trainer*innen auch wahrend des Wettkampfes.

Wettkdmpfe in den Disziplinen der Gruppe Sprint/Hiirden werden mit allen Bahnen durchgefiihrt
werden. Wahrend des Laufes kann der Abstand reduziert werden, nach dem Wettkampf ist die
Abstandsregelung wieder einzuhalten.

Bei den technischen Disziplinen dirfen ausschlieRlich eigene Wettkampfgerate benutzt werden. Die
Geratekontrolle erfolgt in Garage 4.

Der Ricktransport beim Einwerfen/-stoRen von Wurfgerdten wird von den Athleten selbst
durchgefiihrt. Der Gerateriicktransport wahrend des Wettkampfes wird vor Ort bekannt gegeben.
Die Siegerehrung der 1.-3. Platzierten erfolgt direkt am Wettkampfort. Die Urkunden werden zur
Abholung ausgelegt.

Nach Abschluss des Wettkampfes ist der zugehorige Wettkampfbereich zu verlassen und sich ggf. in
die Wartezone oder den Aufwarmbereich des zweiten Wettkampfes zu begeben oder das Stadion
direkt zu verlassen.

Stadionzutritt / Eingangskontrolle

Zuschauer erhalten mit einem Negativ-Nachweis (siehe unter Gesundheitsprifung) Zugang zum
Sportgelande, solange die Maximalzahl nicht Gberschritten wird.

Der Zutritt wird Giber eine vorherige digitale Registrierung erfolgen. Ein entsprechender QR-Code
wird am Veranstaltungsgelande ausgehangt.

Wer nicht die Moglichkeit hat, sich mittels des QR-Codes anzumelden, muss das der Ausschreibung
beiliegende Formular ausgefiillt und fiir jeden Tag separat am Eingang abgeben.

Ein Stau bei der Eingangskontrolle kann vermieden werden, wenn das Formular bereits im Vorfeld
ausgefullt wird.
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**Ek*% Beim Eintritt in das Stadion unterschrieben mit den erbetenen Daten abgeben *****

Hessische Seniorenmeisterschaft am 28.08.2021 in Heuchelheim
Mit der Unterschrift der untenstehenden schriftlichen Bestatigung erklare ich, die Vorgaben aus der
Ausschreibung in seiner aktuellsten Fassung zu beriicksichtigen und die Regeln zu akzeptieren. Die
Nichteinhaltung hat ein Verweis vom Sportgelande zur Folge.

Wichtiger Hinweis:

Der Zugang zur Sportstatte ist nur moéglich, wenn nachfolgende Daten bei der Einlasskontrolle

hinterlegt werden (dies gilt auch fiir Trainer*innen/Betreuer*innen, Helfende
/Kampfrichter*innen, Funktionire, Presse)!

Tragen Sie bitte lhre Kontaktdaten (gut leserlich) in die folgenden Felder ein.

Anwesenheit im Heuchelheimer Stadion am 28. August 2021

Von (Uhr): Startnummer (bei Athleten):
Vorname: Nachname:
Adresse:

Telefonnummer:

Verein:

Es kdnnen nur Personen das Stadion betreten, die die folgenden Bedingungen erfiillen:
Nachweis einer vollstandigen Impfung! oder
Nachweis einer vollstéandigen Genesung! oder
Vorlage eines offiziellen Negativtests - nicht dlter als 24 Stunden bzw. tagesaktuell!
Aktuell bzw. in den letzten 14 Tagen keine spezifischen Symptome einer SARS-CoV-Infektion
(Husten, Halsweh, Fieber/erhohte Temperatur, Geruchs- oder Geschmacksstorungen, allgemeines
Krankheitsgefiihl, Muskelschmerzen)!
> Inden letzten 14 Tagen kein Kontakt zu einer auf SARS-CoV positiv getesteten Person!
> In allen anderen Fillen ist weder die Teilnahme am Wettkampf noch der Aufenthalt in den
Stadionbereichen gestattet.

YV VYV

Datum, Ort Unterschrift

Das Formular wird nur nach Aufforderung autorisierten Behorden Gbermittelt, wenn ggf. Infektionswege zuriickverfolgt werden
missen; andernfalls nach 4 Wochen vernichtet. Die Bestimmungen der Art. 13, 15, 18 und 20 der Datenschutz-Grundverordnung
zur Informationspflicht und zum Recht auf Auskunft zu personenbezogenen Daten finden keine Anwendung.

Vielen Dank fiir Ihre Unterstiitzung!
Wir wiinschen viel Spafs und Erfolg bei der Veranstaltung! Bleiben Sie gesund!
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